
健康スポーツ専攻  資格取得一覧 （令和 6年 4月 1日現在）

資格 年度
卒業者数

（人）
取得志願者数

（人）
取得者数

（人）
取得率
（％）

R元年度 70 18 18 100.0%
R2年度 41 3 2 66.7%
R3年度 72 27 27 100.0%
R4年度 61 11 11 100.0%
R5年度 45 21 21 100.0%
R元年度 70 18 8 44.4%
R2年度 41 7 3 42.9%
R3年度 72 13 5 38.5%
R4年度 61 11 5 45.5%
R5年度 45 10 3 30.0%
R元年度 70 70 70 100.0%
R2年度 41 41 41 100.0%
R3年度 72 72 72 100.0%
R4年度 61 61 61 100.0%
R5年度 45 - - -
R元年度 70 0 0 -
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 1 1 100.0%
R4年度 61 0 0 -
R5年度 45 - - -
R元年度 70 12 12 100.0%
R2年度 41 5 5 100.0%
R3年度 72 9 9 100.0%
R4年度 61 3 3 100.0%
R5年度 45 - - -
R元年度 70 7 7 100.0%
R2年度 41 5 5 100.0%
R3年度 72 9 9 100.0%
R4年度 61 2 2 100.0%
R5年度 45 - - -
R元年度 70 1 1 100.0%
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 1 1 100.0%
R4年度 61 0 0 -
R5年度 45 1 1 100.0%
R元年度 70 15 14 93.3%
R2年度 41 5 4 80.0%
R3年度 72 18 18 100.0%
R4年度 61 15 14 93.3%
R5年度 45 10 9 90.0%
R元年度 70 29 27 93.1%
R2年度 41 4 4 100.0%
R3年度 72 16 15 93.8%
R4年度 61 6 4 66.7%
R5年度 45 8 8 100.0%
R元年度 70 4 4 100.0%
R2年度 41 3 3 100.0%
R3年度 72 1 0 0.0%
R4年度 61 3 3 100.0%
R5年度 45 5 5 100.0%
R元年度 70 29 27 93.1%
R2年度 41 3 3 100.0%
R3年度 72 16 16 100.0%
R4年度 61 7 4 57.1%
R5年度 45 12 12 100.0%
R元年度 70 29 27 93.1%
R2年度 41 4 4 100.0%
R3年度 72 14 14 100.0%
R4年度 61 7 4 57.1%
R5年度 45 12 12 100.0%

 ADBI （エアロビックダンスエクサ
 サイズベーシックインストラクター）

 REBI （レジスタンスエクササイズ
 ベーシックインストラクター）

 SERI （ストレッチングエクササイズ
 ベーシックインストラクター）

 日本スポーツ協会
 ｱｼｽﾀﾝﾄﾏﾈｼﾞｬｰ修了証

 日本スポーツ協会
 ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ修了証

 公認サッカーC級コーチ

 ADI
 （エアロビックダンスエクササイズ
 インストラクター）

 中学校教諭二種免許状
 （保健体育）

 健康運動実践指導者

 公認スポーツリーダー

 公認スポーツ指導者
 共通科目Ⅰ・Ⅱ免除

 公認スポーツ指導者
 共通科目Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ免除



健康スポーツ専攻  資格取得一覧 （令和 6年 4月 1日現在）

資格 年度
卒業者数

（人）
取得志願者数

（人）
取得者数

（人）
取得率
（％）

R元年度 70 2 2 100.0%
R2年度 41 1 0 0.0%
R3年度 72 3 3 100.0%
R4年度 61 2 2 100.0%
R5年度 45 1 1 100.0%
R元年度 70 8 8 100.0%
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 4 4 100.0%
R4年度 61 4 4 100.0%
R5年度 45 1 1 100.0%
R元年度 70 0 0 -
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 6 6 100.0%
R4年度 61 4 4 100.0%
R5年度 45 0 0 -
R元年度 70 0 0 -
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 3 3 100.0%
R4年度 61 1 1 100.0%
R5年度 45 4 4 100.0%
R元年度 70 3 3 100.0%
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 0 0 -
R4年度 61 0 0 -
R5年度 45 0 0 -
R元年度 70 0 0 -
R2年度 41 1 0 0.0%
R3年度 72 1 1 100.0%
R4年度 61 0 0 -
R5年度 45 3 1 33.3%

JATI スポーツ指導者 R5年度 45 6 3 50.0%
R元年度 70 0 0 -
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 0 0 -
R4年度 61 0 0 -
R5年度 45 0 0 -
R元年度 70 0 0 -
R2年度 41 0 0 -
R3年度 72 0 0 -
R4年度 61 0 0 -
R5年度 45 0 0 -

 レクリエーション・
 インストラクター

 キャンプ・インストラクター

 ピアヘルパー

介護予防運動スペシャリスト

 障がい者スポーツ指導員
 初級スポーツ指導者

子ども身体運動発達指導士

中高老年期運動指導士

スポーツインストラクター


